
护理专业中高职贯通教材

总体编写要求

本套教材是在省卫生厅、省教育厅的领导下，在人民卫生出版

社的支持和指导下，由黑龙江护理高等专科学校牵头，与省卫生职

业教育研究会及汇文书店共同合作，黑龙江省中等卫生学校积极参

与共同编写的护理专业中高职贯通系列教材。

一、总体设计与要求

1. 成立护理专业中高职贯通教材编写委员会，在其统一领导和

部署下，完成本套教材编写任务。

2. 使用对象：初中毕业，中高职贯通五年制学生为主，三年制

中职学生为辅，兼顾高中毕业三年制高职学生。

3. 本套教材包括德育实践课、文化基础课、医学基础课、专业

基础课和专业课共计 32本（暂定），同时启动，分两批出版。第一

批 15本教材，于 2013年 8月出版；第二批 17本教材，于 2014年

1月出版。详细情况见附表。

4. 本套教材充分体现德育为先、能力为重。增加人文课程，加

强职业素质教育，加强人文精神和人际沟通能力的培养。如医学生

职业生涯规划与就业指导、人文素质实训、体育与形体训练教程、

护理礼仪、护理心理学等，注重学生职业素质的培养。文化基础课

和医学基础课教材名称均为“××××及护理应用”，内容及增设

栏目均充分体现与护理职业岗位要求全面对接，紧密结合临床，注



重培养学生的知识应用能力、临床综合思维能力、解决临床实际问

题的能力及创新能力。

5. 本套教材为立体系列教材，即包括教材、学习指导、多媒体

课件三部分。

6. 教材包括理论部分、实验指导、教学大纲、中英文名词对照、

参考文献（在 10本书范围内）五部分。54学时以上的课程同时编

写配套教材，即学习指导（包括学习精要、能力训练、参考答案），

与教材同时出版；54学时以下的课程教材，每章后面增加小结、能

力训练题；所有课程均要求编写多媒体课件，后期出版光盘。

7. 理论部分结构要求：以章为单位，设学习目标、由案例分析

（及思考）导入正文、正文、插图、增设护理应用（或应用与实践、

医学链接、知识拓展、相关知识，各门课程根据其实际要求与特点

自设）等链接、小字部分（必要的了解内容）、思考题（3~5题）。

8. 每本教材请一名临床专家做主审，使本套教材与临床零距离

接轨。

9. 本套教材原则上每门课程设两个主编（护高专教师一般任第

一主编、某中职学校教师任第二主编），实行主编负责制，以第一

主编负责为主，同时充分尊重第二主编意见。遇有原则分歧需提交

教材编写委员会审定。

10. 首次出现的重要名词要突出，划线）。

二、总体编写原则与特色

1. 彻底更新教材编写理念，要有颠覆性突破与创新，充分体现



高等职业技术教育特色，让教材真正实用、管用、好用。

2. 教材字数遵循“少而精”原则，要编薄。摒弃传统的学科体

系，对边缘、与护理专业岗位需要关联小的内容，经讨论达成一致

意见后，敢于大刀阔斧删减。必要的了解内容编成小字。内容要突

出重点，简洁、清晰、明了，教材字数按每学时 3000字编写。教

辅字数应控制在教材字数的 1/2~2/3之间。

3. 树立教材为专业、为学生服务的理念，充分体现医学基础课

程和文化基础课程为专业课和护理（群）岗位需求服务的宗旨。医

学基础课程及部分文化基础课程要充分体现护理应用，紧密结合临

床实际，以临床常见病、多发病为依据。

4. 专业课主要以执业护士资格考试大纲要求为依据，并要充分

体（现）“整体护理的理念、护理程序的模式”，突出护理专业特色，

突出爱伤观念和人文关怀。

5. 本套教材水平定位：起点为初中毕业水平，培养目标为高职

高专毕业水平，要完全符合并满足高职高专教育的培养目标和技能

要求。要适当反映各门课程的教改成果及现代最新进展，使学生能

跟随最新研究与发展的前沿，并适当介绍科学家获得某些成果的思

路和过程，有利于启迪思想，开阔视野，激发学生奋发向上的精神。

6. 要注重全套教材的整体优化，坚决避免重复（各本教材主编

需充分讨论，建立教材编写群，便于及时沟通）。

7. 本套教材编写全程中，要至始至终心中装有学生，充分体现

以学生为中心，仔细钻研，全心投入，能吸引学生，让学生喜欢本



套教材，并终身受用。

8. 坚持“三基五性”（“三基”：基本知识、基本理论、基本技

能；“五性”：思想性、适用性科学性、先进性、启发性）原则。

9. 文字要求：准确、简练、流畅，通俗易懂。

10. 由主编领导编写团队首先编写出教学大纲（与编写大纲相

一致），统一附于书后。

三、书稿要求

1. 所有书稿均提交电子打印稿同时提交纸质打印稿，两者内容

必须完全一致。

2. 书稿格式、层次、表、图等一律参照人民卫生出版社教材编

写要求。

四、教材编写体例

三个样章代表

文化基础课——化学及护理应用（段卫东）

医学基础课——正常人体结构及护理应用（夏广军）

专业课——护理学基础（李晓松）

五、编写进度与交稿时间

2013年 2月召开主编会议。

2013年 3月召开教材编写会议。

2013年 3月~ 4月教材编写、互审。教材编写委员会组织临床

专家中期审查。

2013年 5月初教材定稿会。



2013年 5月统稿。

2013年 5月底交稿（按序号前 15本于 2013年 5月底交稿，后

17本于 2013年 11月交稿。

注：书稿经编写委员会审定通过方可提交人卫社。

六、需要注意的问题

1. 案例和提出的问题必须具有典型意义，有导入正文或与正文

主要内容密切相关，具有启迪或应用作用。

2. 能力训练试题满足测试目标的要求，涵盖考查范围内的主

要知识点。试题数量和难度分布应与教学内容结构一致；具有一定

的效度和信度；前后顺序必须合理，后附能力训练体例。

3. 实验、实训所用素材完全与教材的理论部分内容及要求一

致。

七、提醒注意

1. 严禁成为本科教材的压缩饼干，面面俱到。

2. 严禁抄袭，要拿出自己的真东西。

八、后期合作事宜

制定护理专业能力培养标准、考核标准及实施方案。


